Leva livet hela livet - Liberal
aldrepolitik i Tyreso

Omsorg for Tyresos dldre och funktionsnedsatta.

Liberal aldrepolitik i Tyresd utgér fran att varje manniska &r unik genom hela livet. Aldre ska kunna leva sina

liv med sjalvbestammande, trygghet och valfrihet.

Aldre ska kunna fortsatta leva sina liv som sjalvstandiga individer, med rétt att fatta egna beslut och gora
egna val. Darfér vill Liberalerna i Tyreso utveckla en dldreomsorg som préaglas av valfrihet, kvalitet och

trygghet.

De sista aren i livet ska vara lika vardefulla som de forsta. Omsorgen om &ldre och personer med

funktionsnedsattning ska darfér alltid bygga pa vérdighet, respekt och sjélvbestdmmande.

FLER MODERNA ALDREBOENDEN I TYREO

Tyresos befolkning blir allt aldre. Darfor behévs fler moderna dldreboenden med hog kvalitet.

Liberal aldrepolitik innebér att Tyresé planerar langsiktigt for tillrackligt manga platser i dldreomsorgen. Nya

dldreboenden ska byggas i flera kommundelar och erbjuda en trygg och trivsam milj.
Vi ser gérna aéldreboenden med olika profiler, exempelvis:
e sprakliga profiler

o kultur- och intresseprofiler

e boenden med sarskild inriktning pa olika behov

Vi star bakom byggandet av ett nytt omsorgsboende i Tyresd Strand och vill sékerstélla att kommunen
fortsatter planera for framtidens behov.

VALFARDSTEKNIK | ALDREOMSORGEN

Ny teknik kan 6ka bade trygghet och sjalvstandighet for &ldre.
Liberalerna vill att Tyresé kommun ska ligga i framkant nér det géller valfardsteknik inom dldreomsorgen.
Exempel pa teknik som kan starka livskvaliteten ar:

e digitala trygghetslarm

e sensorer for nattillsyn
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e medicinpaminnare

e GPS-larm

Valfardsteknik ska aldrig ersatta mansklig omsorg, men kan ge aldre storre frihet och trygghet i vardagen.

STARK DEN MEDICINSKA KOMPETENSEN | ALDREOMSORGEN

Den medicinska kompetensen i dldreomsorgen behdver starkas.

Liberalerna vill att det ska finnas en medicinskt ansvarig ldkare inom aldreomsorgen i Tyresd, utdver

medicinskt ansvarig sjuksk&terska.
Den avancerade sjukvarden i hemmet (ASIH) ska fortsatta byggas ut.
Vi vill ocksa verka for att en specialiserad vardcentral for dldre etableras i eller néra Tyreso.

En sadan mottagning kan ge battre kontinuitet, trygghet och mer individanpassad vard.

HEMTJANST | TYRESO - VALFRIHET OCH KVALITET

Nar manniskor behover stéd i vardagen ska de kunna fa hjélp pa sina egna villkor.

Liberal aldrepolitik att aldre i Tyreso ska kunna vélja hemtjénstutférare och ha storre inflytande éver hur

hjalpen utformas.
Alla hemtjanstutférare — kommunala och privata — maste halla hég kvalitet.
Vi vill ockséd minska antalet olika personer som kommer hem till ldre.

Malet &r att en hemtjénsttagare inte ska behova traffa fler &n atta olika medarbetare under en given
period.

Nar valfriheten okar maste ocksa uppfoéljningen starkas. Tillsynen av hemtjanstutforare ska vara tydlig och

transparent for bade aldre och anhériga.

PERSONALEN AR ALDREOMSORGENS VIKTIGASTE RESURS

Kvaliteten i dldreomsorgen avgors i hog grad av personalens kompetens och arbetsvillkor.
Liberalerna vill:

e ge personal ratt till heltid

e erbjuda sprakutbildning vid behov

e stérka kompetensutvecklingen
God svenska ar viktigt fér att kommunikationen mellan personal och omsorgstagare ska fungera val.

Nar personalen har ratt férutsattningar kan omsorgen halla hég kvalitet.
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BRYTA ENSAMHETEN BLAND ALDRE

Ofrivillig ensamhet &r ett véxande problem bland &ldre.

Liberalerna vill 6ppna fler traffpunkter fér aldre i Tyresd, bade i kommunal regi och i samverkan med

civilsamhallet.
Malet &r minst en kommunal traffpunkt i varje kommundel.
Traffpunkterna ska erbjuda:

e social gemenskap

o fysisk aktivitet

e kulturella aktiviteter

e mojlighet till samtal och mé&ten

Biblioteken kan ocksa utvecklas som sociala métesplatser dér aldre kan tréffas och delta i aktiviteter.

MINSKA DET DIGITALA UTANFORSKAPET

Digitala tjanster blir allt viktigare i samhallet.

Liberalerna vill minska det digitala utanférskapet bland dldre genom att stodja initiativ som hjalper aldre att

anvanda:

e internet

digitala myndighetstjénster

banktjanster

vardtjanster online

Foreningar och organisationer som arbetar med digital utbildning ska fa stéd i detta arbete.

Geriatrik &r sjukvard specialiserad for aldre. | varden ingar bade medicinsk behandling och rehabilitering,
kostradgivning, genomgang och kontroll av mediciner och individuell vardplanering. Liberalerna vill att det

etableras en vardcentral for ldre, detta tror vi ska skapa trygghet och kontinuitet i vardkontakten.

VACCINATIONSPROGRAM FOR ALDRE

Vaccination ar ett effektivt skydd mot allvarliga sjukdomar.

Liberalerna vill se ett mer sammanhallet vaccinationsprogram fér dldre i Sverige, motsvarande det som

finns for barn.

Det kan minska sjukdom och lidande bland &ldre.
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ETT VARDIGT LIV FOR PERSONER MED
FUNKTIONSNEDSATTNING

Aven personer med omfattande funktionsnedsattningar ska kunna leva ett rikt och meningsfullt liv.
LSS och personlig assistans ar viktiga frihetsreformer.
Liberalerna vill starka valfriheten och sjélvbestimmandet inom LSS-insatser i Tyresé.
Stodet ska utga fran individens behov och inte fran standardiserade I6sningar.
Det galler exempelvis:
e personlig assistans
e boendestdd

e bostadsanpassning

e hjalpmedel
Beslutsprocesserna ska bli snabbare och mer effektiva.

AKTVITET OCH GEMENSKAP

Att ha en meningsfull sysselsattning ar viktigt for livskvaliteten.

Daglig verksamhet inom LSS &r darfor en viktig del av omsorgen i Tyreso.

Liberalerna vill utveckla verksamheten sa att fler ménniskor kan delta i aktiviteter och social gemenskap.

Vi vill ocksa skapa fler métesplatser for personer med LSS-insatser.

Vanliga fragor om dldreomsorgen i Tyresé

Hur vill Liberalerna utveckla dldreomsorgen i Tyres6?

Liberalerna vill utveckla dldreomsorgen genom fler dldreboenden, storre valfrihet i hemtjansten, battre

medicinsk kompetens och fler métesplatser for aldre.
Vad innebér valfrihet i hemtjénsten?

Valfrihet innebar att den som far hemtjénst sjalv kan valja utférare och ha inflytande éver hur hjalpen

utformas.
Hur kan ensamheten bland dldre minska?

Genom fler traffpunkter, aktiviteter, motesplatser och ett starkt civilsamhélle.
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Aldreomsorg i Tyresd

Aldreomsorgen i Tyresd ska praglas av trygghet, valfrihet och hég kvalitet. Liberalerna vill starka
dldreomsorgen genom fler moderna aldreboenden, battre villkor fér personalen och stérre inflytande for de
aldre sjalva.

En val fungerande &ldreomsorg i Tyresé innebér att dldre kan ké&nna trygghet i vardagen och fa den omsorg

de behdver, oavsett om det handlar om hemtjénst, vard- och omsorgsboende eller stéd i hemmet.

Liberalerna vill att Tyreso ska ha en dldreomsorg som kombinerar hég kvalitet, valfrihet och mansklig
varme.

Var inriktning

Liberalerna vill att omsorgen i Tyreso ska praglas av:
e valfrihet
e sjalvbestdmmande

e kvalitet

e trygghet
Aldreomsorg och stdd till personer med funktionsnedsattning ska alltid utgé fran individens behov.
Alla manniskor ska kunna leva livet hela livet - med vérdighet, gemenskap och livsgladje.
Las hela vart program "“Leva livet hela livet” har
Las ocksa: Ett hallbart Tyresé — gron liberal politik
Liberalernas politik drivs lokalt av vara toppkandidater i Tyreso.

Leva livet hela livet i Tyresd - trygghet och livskvalitet
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